
普
通
話
教
師
學
會

年
度

2024-2025



幼稚園PN誦材 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ P.2-4

幼稚園K 1誦材 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ P.5-8

幼稚園K 2誦材 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ P.9-12

幼稚園K 3誦材 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ P.13-17

幼稚園集誦誦材 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ P.18

初小組P 1-P 2誦材 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ P.19-27

中小組P 3-P 4誦材 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ P.28-36

高小組P 5-P 6誦材 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ P.37-46

小學集誦誦材 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ P.47-49

初中組誦材 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ P.50-56

高中組誦材 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ P.57-63



1

組別 項目 誦材 項目 誦材 項目 誦材

幼稚園PN
詩歌

1.大樹
兒歌

1.汽車叫

2.燈籠會 2.輪船

新弟子規 乖孩子 詩歌集誦 小山羊 親子組 花朵

幼稚園K 1
詩歌

1.迎春花
兒歌

1.小圖書
古詩

1.靜夜思

2.我和白雲 2.小鉛筆 2.詠鵝

新弟子規 好娃娃 詩歌集誦 獨木橋 親子組 數雞

幼稚園K 2
詩歌

1.燈塔
兒歌

1.布娃娃
古詩

1.憫農

2.種花 2.小木偶 2.畫

新弟子規 娃娃懂禮貌 詩歌集誦 蝴蝶花 親子組 媽媽的春天

幼稚園K 3
詩歌

1.貝殼
兒歌

1.我的家
古詩

1.華山

2.雪花 2.小蜻蜓 2.畫雞

新弟子規 節約用水 詩歌集誦 早操 親子組 心裏的世界

幼稚園學校集誦 1.太陽 2.好娃娃

初小組
P 1-P 2

詩歌
1.雪花的故事

散文
1.草原上的母子

古詩
1.子夜四時歌

2.一片藤葉 2. 奶奶的赤腳 2.風

新弟子規 自律歌 繞口令 莉莉和弟弟 主持人 自我介紹/節目主持

詩歌集誦
2人組

小草地對露珠說
詩歌集誦
3人組

春風

中小組
P 3-P 4

詩歌
1快把窗子打開

散文
1.鳥島

古詩
1.相思

2.黑螞蟻 2.樹根 2.八陣圖

新弟子規 讀經典學國學 繞口令 小兔子開舖子 主持人 自我介紹/節目主持

詩歌集誦
2人組

太陽長上翅膀
詩歌集誦
3人組

童年

高小組
P 5-P 6

詩歌
1.小小的樹

散文
1.傘的風格

古詩
1.金縷衣

2.我歌唱兩朵小小的花 2.樹的思念 2.出塞

新弟子規 讀經典學國學 繞口令 張家灣和李家灣 主持人 自我介紹/節目主持

詩歌集誦
2人組

我願是
詩歌集誦
3人組

校園的故事

小學學校集誦 1.回答春天 2.大海的幻想 3.每天

初中組
詩歌

1.陽光沒有聲音
2.信念

散文
1.新竹
2.攀山者

古詩 春望

讀經典學國學 為而不爭 繞口令 數紅旗

高中組

詩歌
1.讓生命更加美麗
2.小紙船的夢 散文

1.燈火間的勇士
2.用好今天

古詩 客至

讀經典學國學 黎明即起 繞口令 數棗兒



（比賽誦材二選一）

大樹（1）

嘩啦啦，嘩啦啦，

大樹笑哈哈，

引得小鳥飛來了。

燈籠會，

燈籠會，

打著燈籠不瞌睡。

燈籠會（2）
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（比賽誦材二選一）

汽車叫 （1）

輪船，輪船，

慢慢跑，

不要碰哭魚寶寶。

輪船（2）

滴滴滴，

嘟嘟嘟，

那是汽車在說話。
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乖孩子

小山羊，甜嘴巴，

這個叫「妹妹！」，

那個喊「媽媽！」。

小山羊

小鳥自己飛，

小貓自己跑。

我們都是乖孩子，

不要媽媽抱。

4

星星，是夜空的花朵；

焰火，是節日的花朵；

娃娃，是祖國的花朵。

花朵



（比賽誦材二選一）

迎春花，

真可愛，

搖著小黃花，

邀請春天來。

迎春花（1）

雲在天上跑，

我在地上跑，

跳到小河裡，

一同洗個澡。

我和白雲（2）

5

作者：歐澄裁

作者：王新京



（比賽誦材二選一）

小圖書，真美麗，

一本一本擺整齊。

小朋友，愛學習，

越看心裡越歡喜。

小圖書（1）

小小鉛筆本領大，

又會寫來又會畫。

今天用它學文化，

明天為國貢獻大。

小鉛筆（2）
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（比賽誦材二選一）

鵝，鵝，鵝，

曲項向天歌。

白毛浮綠水，

紅掌撥清波。

詠鵝（2）

「唐」駱賓王
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床前明月光，

疑是地上霜。

舉頭望明月，

低頭思故鄉。

靜夜思（1）

「唐」李白



好娃娃

獨木橋，獨木橋，
走一走，搖一搖。
勇敢的孩子不害怕，
大搖大擺過了橋。

獨木橋

花盆裡，開紅花，

星期天，我在家，

不撒嬌，不稱霸，

在家也當好娃娃。

8

雞媽媽，數小雞，
一二三四五六七，
少了一隻小黑雞，
雞媽媽，別著急，
背上站著個小淘氣。

數雞
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（比賽誦材二選一）

天黑了，浪睡了，

大海靜悄悄，

只有燈塔媽媽睡不著。

睜著眼，到處瞧，

看看有沒有，

還沒回家的船寶寶。

燈塔（1）

媽媽說：

種花，要把愛花的心

一起種下去

我聽媽媽的話

在花園裡

種了一棵康乃馨。

種花（2）



（比賽誦材二選一）

我有一個布娃娃，
圓圓的臉蛋紅嘴巴。
不吃飯，不喝茶，
不會說話不會爬。
阿姨分糖他不要，
坐在一邊哈哈笑。

布娃娃（1）

走路爸爸抱著走，
吃飯媽媽送到口。
天長長，日久久，
有手不會拿，
有腳不會走，
變成一個小木偶。

小木偶（2）
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（比賽誦材二選一）

遠看山有色，

近聽水無聲。

春去花還在，

人來鳥不驚。

畫（2）

「唐」王維
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憫農（1）

「唐」李紳
鋤禾日當午，

汗滴禾下土，

誰知盤中餐，

粒粒皆辛苦。



娃娃懂禮貌

小小蝴蝶小小花，
快快樂樂來玩耍；
一個開在春風裡，
一個飛在陽光下。

蝴蝶花

小朋友們做遊戲，
你追我跳真有趣。
一不小心碰倒你，
趕忙說聲對不起。
沒事沒事沒關係，
禮貌用語別忘記。

12

兩片嫩綠的小葉，
是大地的春天。
一群活潑的小魚，
是大海的春天。
一隻隻唱歌的小鳥，
是森林的春天，
小寶寶問：「我呢？」
爸爸說：「你是媽媽的春天。」

媽媽的春天

兩個朋友在一起，
兩個名字不分家；
一個名叫花蝴蝶，
一個名叫蝴蝶花。



（比賽誦材二選一）

貝殼落在海灘
像一隻一隻小船
小船是在等待
等待下一個港灣
我撿起一隻貝殼
放在手掌上面
我的港灣是溫暖的
小船一定很喜歡

貝殼（1）

雪花，雪花，
你有幾個小花瓣？
我用手心接住你，
讓我數數看：
一、二、三、四、五、六。
咦，剛數完，
雪花怎麼不見了？
只留下一個圓圓的小水點。

雪花 （2）
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作者：鄭春華



（比賽誦材二選一）

我的家，在鄉下，
池塘裡，養魚蝦，
後院搭棚種絲瓜，
庭前白鵝叫嘎嘎。

我的家，在鄉下，
清早起，喂雞鴨，
金黃稻浪映紅霞，
夜來青蛙唱呱呱。

我的家（1）

小蜻蜓，小蜻蜓，
飛來飛去忙不停。
捉蚊子，捕蒼蠅，
瞪圓兩隻大眼睛。

小蜻蜓，小蜻蜓，
停落枝頭輕又輕，
小朋友們愛護它，
牠是除害小英雄。

小蜻蜓 （2）
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（比賽誦材二選一）

只有天在上，

更無山與齊。

舉頭紅日近，

回首白雲低。

華山（1）

頭上紅冠不用裁，

滿身雪白走將來。

平生不敢輕言語，

一叫千門萬戶開。

畫雞（2）

「唐」寇準
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「唐」唐寅



節約用水

早操

自來水，用途大，
工業農業全用它。
自來水，真清涼，
洗衣做飯它幫忙。

自來水，真不賴，
清洗瓜果和蔬菜。
自來水，真可貴，
人人珍惜別浪費。

16

小露珠，起得早，
滾來滾去，
在樹葉上做操。

小鳥兒，起得早，
跑來跑去，
在樹枝上做操。

小蜜蜂，起得早，
飛來飛去，
在花朵中做操。

小娃娃，起得早，
跑來跑去，
在陽光下做操。
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看到一棵小草，
我想到了草原。
看到一朵鮮花，
我想到了果園。

看到一朵浪花，
我想到了大海，
看到一縷陽光，
我看到了藍天。

看到眼前這小小的世界，
我想得很遠很遠。
我要去擁抱草原、果園、大海，
還有那晴朗的藍天。

心裏的世界

作者程逸汝
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在大海，
太陽是從水裡跳出來的；
在平原，
太陽是從草裡冒出來的；
在山村，
太陽是被雄雞叫出來的；
在森林，
太陽是被鳥聲鬧出來的。

哦！整個美的世界，
是被太陽照出來的。

太陽（1）
作者：梁上泉

嫩嫩的草芽，
是春天的娃娃。
綠綠的荷葉，
是夏天的娃娃。
黃黃的稻穀，
是秋天的娃娃。
白白的雪人，
是冬天的娃娃。
還有你我他，
我們都是祖國的好娃娃。

好娃娃（2）

（比賽誦材二選一）



（比賽誦材二選一）

冬天，下雪的時候，
悄悄地，沒一點的聲音，
在你不知不覺的時候，
雪花就蓋滿了大地。

春天，化雪的時候，
悄悄地，也沒一點的聲音，
在你不知不覺的時候，
雪水就滲進了大地。

當桃紅柳綠的時候，
這裏才有花香鳥語，
它們在一起，熱熱鬧鬧地
講起雪花地故事……

雪花的故事 （1）
作者：金波
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（比賽誦材二選一）

天空低沉著臉
看不見一隻小鳥
我獨自漫步
在寂靜而空曠的山野
我的眼睛突然一亮
在一根被積雪覆蓋的青條上
開放著一片小小的綠色的藤葉
我伸出雙手
用最大的溫情
輕輕輕輕地撫摸它
它好像也在用低微的聲音
告訴我
春天就要來了……

一片藤葉 （2）
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（比賽誦材二選一）

我們站在草原的陽光中。
近處是羊，遠處是帳篷和山，還有藍藍的天。
媽媽說我就是草原上的一棵草，很賤。曬曬太陽，吃吃

露水，就長大了。
我覺得自己長得太慢了，長了這麼多年，還是這麼矮小。
媽媽說我長得慢一點兒也好，慢一點兒就可以多些日子

在她身邊，一長大了，就騎著馬走了。
我說，就是騎馬走了，只要媽媽大聲喊我的名字，我就

沿著媽媽的喊聲回來了。
小草離不開草原，就像星星永遠離不開月亮。

草原上的母子（1）

奶奶為什麼不穿鞋，他總想不明白。
路上有石頭，有刺，有蟲子，還有坑坑窪窪，溝溝坎

坎，奶奶的腳不慌不忙，好像什麼也不怕。
奶奶說，路走得多了，皮也就厚了。
皮厚了，皮也就是鞋子了。
奶奶說，只要一出家門，就是腳的天下了。腳認得石頭，

也認得刺。腳習慣了坑坑窪窪，腳也習慣了溝溝坎坎。
奶奶說，一個家就是靠一雙赤腳支撐起來的。

奶奶的赤腳（2）
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（比賽誦材二選一）

春林花多媚，

春鳥意多哀。

春風復多情，

吹我羅裳開。

子夜四時歌 （1）

解落三秋葉，

能開二月花。

過江千層浪，

入竹萬竿斜。

風 （2）

「南朝樂府民歌」

22

「唐」李嶠



鈴聲響，請安靜，
老師所講認真聽。
要發言，先舉手，
老師允許再開口。
別人說完我再說，
積極評價和補充。
嚴格遵守樣樣行，
我做自律好學生。

自律歌

莉莉拿個梨，
去找小弟弟。
弟弟看見梨，
扔掉手中泥。
莉莉教弟弟，
洗掉手上泥。
弟弟拿起梨，
謝謝小莉莉。

莉莉和弟弟
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各位老師，各位同學，大家好﹗

我叫（學生姓名） ，是今天兒童節的小主持。

四月是童年的陽光，我們的心，像怒放的花朵。四月是童年的

搖籃，四月是童年的夢想，四月的我們歡聲笑語。

今天，大家歡聚在一起，共同慶祝我們自己的節日。

讓我們的明天更加燦爛﹗謝謝大家﹗

各位老師，各位同學，大家好﹗

我叫（學生姓名） ，我的愛好是看課外書、

看動畫片還有唱歌。我的理想是長大當老師，因為我喜歡校園

生活。我最大的心願是和同學們快樂的成長，謝謝大家﹗

24

初小組主持人（自我介紹）台詞（一）

初小組主持人（節目主持）台詞（二）



AB親愛的老師們、同學們，大家好！

A我是主持人XXX，B我是主持人XXX

迎著黎明的第一縷曙光，我們新學年的開學典禮到來了！

我們不禁要感嘆時間過得好快呀。

過去的一年，我們在老師和家長的呵護下，取得了相當的

成績和長足的進步。而今天，成長中的我們又將迎來充滿希望

的一年。

老師們的諄諄教導響在我們的耳邊：「一個有價值的人生

應該是：無怨無悔的昨天，豐碩充實的今天和充滿希望的明

天。」接下來，有請校長致詞。

結束語

親愛的老師、同學們：今天的開學典禮到此結束，

同學們，讓我們努力學習，未來必定是屬於我們的！

謝謝！

（請根據需要分配雙方台詞，也可根據需要稍作改動）
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謝謝你
衷心地謝謝你
雖然你只有這麼一滴
小小的一滴就夠了
純美的一滴和一葉
也閃爍著生命美麗的光澤

當早晨的鐘響了
就讓我們用攙合起來的
共同的聲音唱吧
唱出我們弱小者的歌
而且也向太陽張開雙臂
敞開我們心靈的門窗
以我們的真誠和單純
迎接那匆匆的時光的照徹

小草地對露珠說
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春風，多麼神奇的春風，
呼呼地就把冬爺爺吹跑了，
跑得無影無蹤。

於是，到處呈現一片綠色，
山，綠了；
樹，綠了；
河裏的青蛙，綠了；
石頭縫裡的小草，綠了；
小朋友的歌聲，也綠了……

啊，一切有生命的都綠了，
一切綠的都是有生命的。
只因為有了春天的綠色，
才會有秋天的金色。

春風
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（比賽誦材二選一）

陽光在窗外站著，
春風在窗外待著，
別讓他們等得太久啊，
快把窗子打開。

趕快把窗子打開！
好歡迎活潑的春天進來，
歡迎春天的氣味，
歡迎春天的光彩。

讓青山、綠樹
把窗子打扮起來。
春光在窗外嚷著，
春天在窗外等著
歡迎他們一起進來呀，
趕快把窗子打開。

快把窗子打開 （1）

作者：林武憲
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（比賽誦材二選一）

小小的黑螞蟻，
為甚麼往樹上爬？
你又不是鳥，
樹上也沒有你的家。

黑螞蟻緊緊貼著大樹，
一動也不動，
靜靜地聽，
它在諦聽大樹的心跳。

一個是大樹，
一個是螞蟻，
一個很高，
一個很小。

但最親近的聲音，
莫過於聽見了心跳。

黑螞蟻 （2）

作者：金波

29



（比賽誦材二選一）

下課了，校園，像一個鳥島。

美的交響迴旋在這一片樂土。花叢樹下，草坪操場，

運動衫、彩裙……飛翔的、流動的身影，旋轉的舞步、亭

亭玉立的風姿，像鳥兒款款的低飛，歡快的躍動；像鳥兒

展翅的舞蹈，恬靜的栖息。歌聲，笑語，像海潮的喧嘩中，

鳥兒傾心地鳴囀。

同浴著陽光，共享著歡樂，又增添著溫暖，充實著幸

福。啊！一個生機勃勃的鳥島。

鳥島 （1）
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我們是桃花、李花，多麼美的比喻；我們會成為豐碩

的果實，多麼好的未來，當繁花滿枝，當碩果累累，我們誰

也不會忘記哺育我們的樹根。是它默默地汲取大地的營養傳

遞給我們。

啊！老師，您多麼像樹根。當我們用根來讚頌您時，您

說：「落花會變成大地的營養，果核也會變成大樹的根！」

啊！讓我們去做根的事業，也長出亭亭華蓋的大樹。

樹根 （2）



（比賽誦材二選一）

紅豆生南國，

春來發幾枝。

勸君多採擷，

此物最相思。

相思（1）

「唐」王維

功蓋三分國，

名成八陣圖。

江流石不轉，

含恨失吞吳。

八陣圖（2）

「唐」 杜甫
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昔時賢文，誨汝諄諄。
集韻增廣，多見多聞。
觀今宜鑒古，無古不成今。
一年之計在於春，
一日之計在於寅，
一家之計在於和，
一生之計在於勤。
有田不耕倉廩虛，
有書不讀子孫愚。
倉廩虛兮歲月乏，
子孫愚兮禮義疏。
少壯不努力，老大徒傷悲。

讀經典學國學

小兔子，開舖子，
舖子裡面啥樣子？
一張小桌子，
兩把小椅子，
三根小繩子，
四只小盒子，
五根小笛子，
六條小棍子，
七個小盤子，
八顆小豆子，
九本小冊子，
還有十雙小筷子。

小兔子開舖子
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中小組主持人（晚會主持）台詞（二）

中小組主持人（自我介紹）台詞（一）

親愛的老師們、同學們，大家好！

我是今天的主持人XXX

今天是個特殊的日子；今天是個愉快的日子，今天迎來屬於

我們自己的日子——兒童節。

我們的快樂不僅僅是老師的期望，同時也是爸爸媽媽的期望。

此刻，就請小朋友們用最美的歌舞送上最真心的祝福。

結束語：

在優美的歌聲中，我們今天的節目接近尾聲；在歡樂的旋律

中，我們迎來新的期望。祝小朋友們有一個美好的童年。今天的

兒童節文藝匯演到此圓滿結束。

謝謝大家！

各位老師，各位同學，大家好！

我叫_______，我的學習成績還不錯，但我可不是甚麼書呆

子。學習之餘，我有很多興趣和愛好，動靜皆宜。例如畫畫、運

動、唱歌、讀書。畫畫可以培養我對美的感受；運動能強身健體；

唱歌可以抒發情懷；讀書更能使人明智。所有這些愛好中我最喜

歡的就是讀書，因為我認為擁有智慧的頭腦比甚麼都重要。

最後我想驕傲地跟大家談談我的理想。我的理想是成為一名

科學家，為人類的美好生活創造更多有價值的東西。

好了，我的介紹完了，謝謝大家。



尊敬的各位老師、評判嘉賓、親愛的同學們：

大家好！

歡迎來到由校學生會承辦的「金話筒」校園主持人大賽的

比賽現場。

我是主持人XXX

我是主持人XXX

在這個信息娛樂爆炸的時代，很多同學們的心裡都藏著一

個美好的舞台夢。

今天正是實現你們舞台夢想的時候。

也許唱歌需要天賦，跳舞需要身段，但是主持只需要足夠

的自信。

接下來的時間我相信來自各班級的精英選手會為我們呈現

一場精彩紛呈的饕餮盛宴。

那麼到底誰會舌上花開，誰會巧舌如簧呢？究竟誰才是這

場比賽中的焦點呢？

讓我們拭目以待吧。

讓我們用熱烈的掌聲歡迎參賽選手上場。

結束語：

同學們，快樂的時光總是那麼短暫，今天的比賽即將接近

尾聲。

讓我們祝福獲獎的同學們，也謝謝各位評判老師的支持。

也希望所有的參賽者再接再厲，再創輝煌。謝謝大家！

（請根據需要分配雙方台詞，也可根據需要稍作改動）
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晚會主持人台詞：
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太陽長上翅膀

作者：金波

真想讓太陽長一對翅膀，
天上就多了一隻太陽。
讓它在藍天裡自由飛翔，
一邊飛，一邊自由鳴叫。

它們的歌聲是這樣溫暖，
給人們心頭帶來了光明；
孩子們看見了笑得甜，
盲人聽見了也睜開眼。

天上飛翔著光明的使者，
飛臨千萬年的冰山雪谷；
沙漠裡流來明亮的小河，
高山上漾著瀲灧的小湖。

長翅膀的太陽是我們的心，
好把光和熱送給所有的人！
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童年

作者：韓璐

童年，是騎在牛背上的牧曲，
悠悠唱出農家的甜蜜。
童年，是追捉蝴蝶的遊戲，
歡樂飄灑在野花草叢裡。
童年，是夏日池塘裡的撲騰，
柳蔭下知了聲聲，舒爽、如意。

童年，在爺爺奶奶的肩上頂著，
展示人類又一代希冀。
童年，在爸爸媽媽的手掌上托著
如璀璨的明珠，
光彩熠熠。

童年，在校園的鞦韆上蕩漾，
如詩如畫，令人陶醉。
童年，如藍天上朵朵雲花，
盛開在燦爛的陽光裡。



（比賽誦材二選一）

我是一株小小的樹
在溫暖的陽光下幸福地成長
我是一滴小小的露珠
在生命的綠樹葉上閃亮
我有一個小小的夢想——
用雙腳去走遍大地
用自己的畫筆去描繪出
祖國媽媽最美麗的形象
鴿子、風箏、長城、絲綢之路
雄偉的高山
遼闊的草原
沸騰的工廠
藍色的海洋
還有那遙遠的城市
夢裡的水鄉……

小小的樹（1）
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（比賽誦材二選一）

灰色的雨夜裡
飄來兩朵小小的花
一朵淡紅 一朵潔白

她們都是從春天的花園裡走出
她們將穿過綠色的雨季
走到秋天的大地上去

兩朵小小的花
兩個小小的充滿夢想的孩子
並肩向前 互相攙扶

她們走過了那段泥濘小路
我彷彿還聽見她們的笑聲
像雨珠消失在夜色深處

我歌唱兩朵小小的花（2）

作者：徐魯
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（比賽誦材二選一）

盛夏，烈日炎炎，傘撐開身子，為主人遮住
了灼人的陽光。
春秋，細雨濛濛，傘敞開身子，為主人擋住

了淋人的雨水。
嚴冬，風雨交加，傘敞開身子，為主人抵禦

了刺骨的寒冷。
但是，一走進屋子，傘卻收攏身子，謙虛地

躺在牆角最不惹人注意的地方。屋子裡的桌子不
解地問：「傘老弟，你做了那麼多的好事，卻躺
在牆角裡，這樣的生活有什麼意義呢？」
傘反問說：「如果人們需要我的時候，我蜷

著身子躺在一旁，而用不著我的時候，我卻又要
撐開身子顯示自己的存在，那生活在世上又有什
麼意義呢？
傘默默耕耘不問收穫，體現出捨我其誰的高

尚風格。

傘的風格（1）
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（比賽誦材二選一）

我從森林裡回來已經很久了。不知為什麼，
我天天還思念著那裡的樹。

早晨，我推開門窗的時候，想起樹；我坐在
椅子上，伏在桌子上寫字的時候，想起樹；我翻
開書頁，看見雪白的紙張，想起樹；我到菜園裡
幫助爺爺去翻土，當我握緊鍬把的時候，想起樹；
甚至當我看見那位跛者，拄著一根木杖走過街頭，
也想起樹。

黑夜，我點燃一根火柴，在明亮的火光裡，
我像那童話裡賣火柴的小女孩一樣，看見了一片
大森林；一棵棵大樹向我們走來，變成我們需要
的一切……

樹的思念（2）
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（比賽誦材二選一）

勸君莫惜金縷衣，

勸君惜取少年時。

花開堪折直須折，

莫待無花空折枝。

金縷衣 （1）
「唐」杜秋娘

秦時明月漢時關，

萬里長征人未還。

但使龍城飛將在，

不教胡馬渡陰山。

出塞 （2）
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「唐」王昌齡



昔時賢文，誨汝諄諄，
集韻增廣，多見多聞。
觀今宜鑒古，無古不成今。
牡丹花好空入目，
棗花雖小結實成。
隨分耕鋤收地利，
他時飽暖謝蒼天。
見者易，學者難。
莫將容易得，便作等閒看。
用心計較般般錯，
退步思量事事寬。
擊石原有火，不擊乃無煙。
為學始知道，不學亦枉然。
人生一世，草生一春。
黑髮不知勤學早，
轉眼便是白頭翁。

讀經典學國學
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從前有個張家灣，
村前有座山；
從前有個李家灣，
村後有片灘。
從張家灣到李家灣，
要攀高高低低的山，
要繞彎彎曲曲的灘。
張家灣，李家灣
打通了山，填平了灘，
一條大路平坦坦，
來來往往不困難。

張家灣和李家灣



尊敬的校監、校長、老師們、家長們，親愛的同學們：
大家晚上好！

歡迎出席第80屆畢業生畢業晚會，我是今天的支持人XXX！
同學們，我們即將畢業，像不願告別親人的兒女，緊緊牽著母
親的衣襟。
我們的離別記載著成長，留下母校史冊上又一簇鮮花。

親愛的老師，謝謝您為我們插上騰飛的翅膀。親愛的母校，感
激您為我們揚起遠航的風帆。

下面有請馬校長致詞，大家歡迎。
結束語：

同學們，今天我們是求學的少年，明天就是社會的棟樑。
讓我們揚起風帆，駛向未來。

第80屆畢業晚會到此結束。老師們、同學們，讓我們期待
下一次的重逢。
再見！
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高小組主持人（自我介紹）台詞（一）

高小組主持人（晚會主持）台詞（二）

各位老師，各位同學，大家好！

我叫_______，我的性格活潑開朗，父母很疼愛我。今年

我收到父母送的生日禮物：是三顆雞蛋，這份禮物包含著父母

對我的期盼。第一個雞蛋叫「德」，意思是要思想好，像個石

頭蛋，扎扎實實的，懂得尊師重道，不要做一個讓人討厭的壞

蛋。第二個雞蛋叫「智」。要做到學習好，像個五彩蛋。在學

習上不要馬虎，草草了事，做一天和尚撞一天鐘。第三個雞蛋

叫「體」。健康身體好，像個鐵蛋，壯壯實實的，不要做一個

經不起風吹浪打的軟蛋。我知道父母希望我成為一個堅強勇敢，

勇於開拓創新的人。我一定會努力學習，將來做一個對社會有

貢獻的人，好了，我的介紹完了，謝謝大家。



尊敬的老師

親愛的同學們

大家下午好/晚上好

今天，我們師生歡聚一堂，誦讀千古美文，傳承華夏文明。

今天，我們登上這多彩的舞台，共讀中華經典，聆聽古詩書韻。

中華五千年的歷史，孕育了底蘊深厚的民族文化。

源遠流長的經典詩文，是歷史長河中經久不衰不衰的瑰寶。

詩的語言，典藏著五千年悠久的歷史文化。

詩的聲音，演繹著不朽歷史的風骨鏗鏘。

誦讀經典，我們尋找萬里河山的廣闊。

對話詩歌，我們感受千年文字的力量，

下面我宣布「中華經典詩文誦讀比賽」現在開始。

今天的評判有XXX，XXX，歡迎他們的到來。

結束語：

中華經典的千年音韻，彷彿還在我們耳邊迴響。中華經典的萬

世情懷，似乎還在我們心頭蕩漾。

吟誦經典，讓民族的精神在我們血脈中流淌。

吟誦經典，讓華夏文明撐起我們的人格脊梁。

願中華詩文藝術之花永遠芬芳

願五千年文化的血脈永久傳承

今天的「中華經典詩文誦讀比賽」到此圓滿結束。謝謝評判老

師和同學們的支持。再見！

（請根據需要分配雙方台詞，也可根據需要稍作改動）
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朗誦比賽主持人台詞：



我願是一朵小小的浪花，
儘管很小，
卻也存在海的博大，
和數萬海浪一起，
向礁石勇猛衝殺。

我願是一粒小小的樹種，
儘管很小
卻也蘊含樹的挺拔，
和許多樹種一樣，
突破重圍發出新芽。

我願是一顆小星星，
儘管很小，
卻也閃著太陽的光霞，
和無數星星在一起，
也就擁有太陽的龐大。
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我願是



校園故事是一條河
校園故事是一支歌
河裏流的是歲月的影子
歌裡唱的是你和我

校園故事是一首小詩
校園故事是一篇童話
詩裡有微笑也有淚花
童話裡的你我長不大

校園故事是晨風輕輕
校園故事是春雨沙沙
風雨傳送著悄悄話
心裡的秘密也發了芽

微風吹遠了歌聲
流水漂走了落花
只有校園故事說不完
故事裡的你我已長大
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校園的故事

作者：金波



我們的熱情像花朵一樣開放
我們的心願像新生的小樹林一樣
美麗地生長
我們在遼闊的大地上奔跑
展開雙臂像雁兒展開翅膀……

啊，春天來了
讓我們歡呼
讓我們歌唱……

我們的眼睛像春水一樣明淨
我們的聲音像自由的鴿哨一樣
在藍天迴盪
我們像鳥兒一樣熱愛大自然的春天
我們像春天的小溪流一樣滿懷夢想……

啊，春天來了
聽我們歡呼
聽我們歌唱……
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回答春天（1）



大海輕輕歌唱
唱給船兒聽
唱給海鷗聽
唱給夕陽聽

船兒滿載憧憬緩緩開航
海鷗滿懷希望飛向藍天
夕陽吻著波浪低聲道別

送走了船兒
送走了海鷗
送走了夕陽

大海對著夜晚的天空想：
船兒會不會載回一籮筐星子
海鷗會不會找到嫦娥姐姐
夕陽會不會帶來幾匹彩霞織成的布
大海聽著自己輕輕歌唱

等待船兒回來
等待海鷗回來
等待夕陽回來
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大海的幻想（2）



每天，我們都有一個
鮮亮的太陽
每天，我們都有一個
嶄新的世界——

江河跑向新的里程
大海捧出初綻的花朵
連露水也變成閃光的珍珠
樹葉也變成金色的蝴蝶

種子變成嫩芽
鑽出黑夜般的泥土
天空飄飛著新的歌曲
帶給你新的祝福

今天，胸膛裡搏動著
更有力的心跳
黎明的鐘聲
比昨天敲得更響
每天，都有嶄新的我們
喚醒一個鮮亮的太陽
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每天（3）



陽光沒有聲音，
陽光卻能帶來音樂，
第一縷陽光傾瀉，
像金色琴弦閃爍。

鳥兒開始唱歌，
叫聲悠長而快樂；
被照亮的露珠落下來，
飛濺起五顏六色。

陽光和太陽一樣，
從升到落，永遠沉默，
它像母親養育著生命，
還有生命中的音樂。
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陽光沒有聲音（1）

（比賽誦材二選一）

作者：金波



當美麗的花朵就要凋零
你可以惋惜但不要悲傷
你要相信
昨天的花兒凋謝了
今天的種子就要誕生

當芳菲的綠草就要枯萎
你可以嘆息但不要悲哀
你要相信
等到春風再次吹來
到處又有它的色彩

當歡樂的河流就要乾涸
你可以傷逝但不要絕望
你要相信
它在地平線上消失了
聲音卻在大地深處迴響。
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信念（2）

（比賽誦材二選一）

作者：徐魯



你有沒有注意過盲人的表情？在車水馬龍的

大道、在危機四伏的大千世界，盲人的臉卻安詳

而寧靜。眉頭緊鎖的，恰恰是那些明眼人。

     盲人對生活不抱奢望，此刻只為此刻的事情。

譬如走路，心無旁騖，步步踏實，直到目的地。

他們做一件事時只想這件事，因此心裡明靜。

     如果說，幸福是一種經過節制的滿足，盲人

則已經接近它了。

    在風雪裡，在大雨中，很少聽說盲人遭遇交

通事故的慘劇。盲人比明眼人更了解車，更注意

車，他們更謹慎。

    從古至今，其實謹慎給人帶來的福份最多。

    不妨多多注意盲人，也許他們正是我們生活

的教師。
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新竹（1）

（比賽誦材二選一）

作者：鮑爾吉.原野



我望不見山頂，只知道有山頂；然而，我還

是要攀登。

    我望不見山頂，也不知道山頂上有什麼。也

許那裏有翩翩的白鶴，有聖潔的雪蓮，有珊瑚枝

似的奇妙的花叢，有鵝絨似的柔美的綠茵。

    也許什麼也沒有，只有山頂，只有光禿禿的

山頂，只有焦土和死草，只有飄曳在山頂上的雲

霧，甚至只有埋葬在雲霧中前一代攀登者的屍骨，

和陪伴著他們的寒冷而淒涼的風。

    然而，我還是要攀登。

    還是要帶著少年時代的剛勇和青春的赤誠攀

登。我的生命的歡樂，就在這日日夜夜的攀登旅

程中。
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攀山者（2）

（比賽誦材二選一）



國破山河在，

城春草木深。

感時花濺淚，

恨別鳥驚心。

烽火連三月，

家書抵萬金。

白頭搔更短，

渾欲不勝簪。

54

春望

「唐」 杜甫



信言不美
美言不信
飾言三千
不如一句童言

善者不辯
辯者不善
巧言滿天
不如篤行一件

聖人何有
賢者何賢
與人以利
利人富己天地寬

天之道
利而無害
聖人之道
為而不爭
為而不爭天地寬
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為而不爭



廣場上，飄紅旗，

看你能數幾面旗：

一面旗，兩面旗，

三面旗，四面旗，

五面旗，六面旗，

七面旗，八面旗，

九面旗，十面旗。

十面旗，九面旗，

八面旗，七面旗，

六面旗，五面旗，

四面旗，三面旗，

兩面旗，一面旗。
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數紅旗



因為愛心
你的生命是如此美麗
因為奉獻
你的生命充滿了活力

你的生命是紅燭
照亮別人燃燒自己
你的生命是泰山
救死扶傷頂天立地

生要生得偉大
死要死得壯麗
面對瘋狂肆虐的病魔
愛給了你抗疫的勇氣

冬天終將過去
春風吹暖大地
你履行白衣天使的天職
讓人人的生命更加美麗。
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讓生命更加美麗（1）

（比賽誦材二選一）

作者：孫重貴



我折一隻小紙船，
讓它漂在小河上，
它牽引著我的目光，
一直到看不見的遠方。
小紙船，
載著我的夢想。

雖然不見了小紙船，
它卻漂在我的心上，
盼望它變成大船，
也盼望我快快成長。
小紙船，
載著我的夢想。

說不定會有那麼一天，
我當了一名船長，
那時候我也不會忘記，
小紙船漂在小河上。
小紙船，
載著我的夢想。
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小紙船的夢（2）

（比賽誦材二選一）



我曾見到一隻頂著夜的狂風與狂雨，仍還在

草間與樹間飛翔的螢火蟲。風雨打擊著她的小燈，

企圖剝奪她的光明。

    但她捍衛著自己微弱的光明。依然一閃一閃

地低飛著，依然堅韌地高攀著自己的生命之火，

尋找的事業。

    在小動物的世界裡，螢火蟲一定是一個傻子。

    我喜歡螢火蟲，喜歡提著生命之燈在黑夜中

與風雨中冒險的傻子和流浪漢。

    我喜歡螢火蟲，喜歡不借助外在的光明，不

仰仗星光與月光而飛行的尋找者。

    我喜歡螢火蟲，儘管她身上的光明是弱小的，

但她穿越著龐大的黑暗，並在黑暗中實現自己發

光發熱的靈魂。
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燈火間的勇士（1）

（比賽誦材二選一）



對於每位有追求的人來說，可能會有許多個

應該熔煉的昨天，也都有許多個萌發希望的今日。

把一個個今日穿在一起，就是一條動人的亮麗多

姿的希望彩銖。

    人的心情每天都是新的，重要的是善於捕捉

到這種奇妙的感覺，那是重新開發自己生命的動

力。

    一個學習繪畫的女孩，每天早上都要畫一次

初升的太陽。她說：「那是零的起點，昨天的敗

筆我留給了昨天，今天我又開始了新的起步。她

終於成為一個頗有成就的女畫家，她的作品多次

獲獎。

  我們都有許多從零起步的新的機會，失敗是

成功之母。
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用好今天（2）

（比賽誦材二選一）

作者：李含冰



舍南舍北皆春水，

但見群鷗日日來。

花徑不曾缘客掃，

蓬門今始為君開。

盤飧市遠無兼味，

樽酒家貧只舊醅。

肯與鄰翁相對飲，

隔籬呼取盡餘杯。
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客至

「唐」 杜甫



黎明即起，灑掃庭院，要內外整潔；

既昏便息，關鎖門戶，必親自檢點。

一粥一飯，當思來處不易；

半絲半縷，恆念物力維艱。

宜未雨綢繆，毋臨渴掘井。

自奉必須儉約，宴客切勿留連。

器具質而潔，瓦缶勝金玉；

飲食約而精，園蔬愈珍饈。

勿營華屋，勿謀良田。
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《黎明即起》節選《朱子治家格言》



出東門，過大橋，
大橋底下一樹棗兒。
拿著竿子去打棗兒，
青的多，紅的少。

一個棗兒，兩個棗兒，
三個棗兒，四個棗兒，
五個棗兒，六個棗兒，
七個棗兒，八個棗兒，
九個棗兒，十個棗兒；
十個棗兒，九個棗兒，
八個棗兒，七個棗兒，
六個棗兒，五個棗兒，
四個棗兒，三個棗兒，
兩個棗兒，一個棗兒。

這是一個繞口令，
一氣兒說完才算好。
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數棗兒




